Gruppetimeplan sommer 2022 (27/6-14/8) 42 ROYKENBADET

Mandag Tirsdag Torsdag Fredag Lerdag Sendag

10.00 Yoga (55) - Kaja.
Utgar uke 28,29,30

Kondisjon

Yoga/Pilates
Endringer i timeplan vil

forekomme, sjekk
app/nettbooking for
oppdatert timeplan!

*k%

Mgt oppvarmet

Med forbehold om endringer. Se booking for instruktgr, vil variere giennom sommeren.



