
 
 

Meny  
  
 Kald rørt havregrøt m/bær, nøtter og honning  35,- 

o Allergener: laktose, gluten(havre), nøtter  
 

 Cottage cheese med granola og frukt/bær   35,- 
o Allergener: laktose, gluten(havre) 

 

 Jordbær Smoothie        32,- 

 Mango smoothie        32,- 

 Spinat smoothie        32,- 
 
 Frukt oppskåret        30,- 

 
 Wraps med kylling, rømme og sweet chilisaus  32,- 

o Allergener: gluten(hvete), melk 

 Wraps med røkelaks og urtekrem    32,- 
o Allergener: gluten(hvete), fisk, melk 

 

 Stor salat         50,- 
 

 Liten salat         35,-  
 
 Havrebaguett med ost og skinke     35,- 

o Allergener: gluten (hvete, havre, bygg), laktose 

 Ostebriks med ost og skinke      35,- 
o Allergener: laktose, gluten (hvete) 

 Ciabatta med kylling, bacon og sennepsmajones 55,- 
o Allergener: gluten, laktose, egg, sennep 

 Ciabatta med reker, egg og majones    55,- 
o Allergener: gluten (hvete), egg, skalldyr 



Varmt 
  
 Toast med ost og skinke      32,- 

o Allergener: gluten, laktose 

 Burrito med oksekjøtt, salsa og ost    60,- 
o Allergener: gluten, laktose,  

 Piadina med kylling og pesto     55,- 
o Allergener: gluten, laktose 

 Pannini med chorizo og mozarella    55,- 
o Allergener: gluten, laktose 

 Mini pizza med ost og skinke     50,- 
o Allergener: gluten, laktose 

 Kylling/kalkun wienerpølse     25,- 

 Grillpølse         30,- 
o Allergener: laktose  

 Pølsebrød          5,- 

 Lompe           5,- 
 
Kioskvarer 
 Sjokolademelk 0,5l       32,- 

 Go morgen yoghurt       27,- 

 Eple og appelsin juice       22,- 

 Yt bar produkter        40,- 

 Iste           30,-  

 Iskaffe          35,- 

 Mineralvann/Imsdal 0,65l 30,- Farris    25,- 

 Små sulten nøtter        32,- 

 Kanelboller, kokosrull, sjokolade muffins   20,- 

 Kopp kaffe, kakao, te       20,- 

 Hel frukt banan, eple, pære, appelsin      8,- 

 Mr.Lee nudler        35,- 



Allergivennlige alternativer: 
 
 Wienerpølser er uten laktose og gluten  25,- 

 Grillpølse er uten gluten     30,- 

 Glutenfritt pølsebrød      20,- 

 Glutenfri bagett med valgfritt pålegg   60,- 

 Glutenfri pizza       55,- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


