44 ROYKENBADET

Ernaeringsveiledning

Navn

Alder

Telefon

Epost

Problemomrade (hvis du har noe): (KRYSS AV)
[0 Overvekt

Hjerte- og karsykdommer (eks. Hgyt blodtrykk, h@yt kolesterol)
Diabetes

Allergier

Irritabel tarm

Gravid/ammende/spedbarnskost

Undererngring/feilernaering

O o0o0ooaooad

Idrett

Andre ting/problemer:

Skjemaet leveres i resepsjonen nar det er fylt inn. Kristine K. Moen tar kontakt med
deg.



