
Priser for PT 55 ved Røykenbadet 

Alle de oppgitte prisene er pris per PT time. Jo flere timer du kjøper jo 

billigere blir prisen per time.  

Totalpris for en pakke på fem timer på nivå 1 er 5 x 499 = 2495,- 

PT 55 

PT 55 er en klassisk PT time med varighet på 55 minutter. Din PT 

skreddersyr hver økt tilpasset ditt nivå og målsetninger.  

Pakker 1 time 5 timer 10 timer 15 timer 30 timer 

Nivå 1 599,- 499,- 449,- 424,- 359,- 

Nivå 2 729,- 629,- 566,- 535,- 504,- 

Nivå 3 919,- 819,- 637,- 696,- 655,- 

Nivå 4 1149,- 1049,- 944,- 892,- 839,- 

Duo 55 

Duo 55 er 55 minutters trening for to personer med en PT. Økten blir 

skreddersydd ut fra nivå og målsetning.  

Pakker 1 time 5 timer 10 timer 15 timer 30 timer 

Nivå 1 959,- 799,- 719,- 679 639,- 

Nivå 2 1167,- 1007,- 906,- 856,- 806,- 

Nivå 3 1470,-  1311,- 1007,- 1114,- 1049,- 

Nivå 4 1839,- 1679,- 1511,- 1428,- 1343,- 



   

Priser for PT 25 ved Røykenbadet  

Alle de oppgitte prisene er pris per PT time. Jo flere timer du kjøper jo 

billigere blir prisen per time.  

PT 25  

PT 25 er en kortere PT time med 25 minutters varighet. Din PT 

skreddersyr opplegget slik at dere bruker tiden effektivt og får godt utbytte.  

Pakker 1 time   5 timer  10 timer 15 timer  

Nivå 1  375,- 325,-  293,-  277,- 

Nivå 2  459,- 409,- 368,- 348,- 

Nivå 3  583,- 533,- 479,- 453,-  

Nivå 4  732,- 682,-  614,- 579,- 

 

Duo: 20 % rabatt 

PT duo er PT timer der to kunder trener samtidig med sin personlige trener. 

PT duo er 20 % rabatt på de ordinære prisene på PT.  

 

Duo 25  

Duo 25 er en effektiv økt for to personer sammen med en PT. Økten 

tilrettelegges slik at tiden utnyttes maksimalt og begge får god 

treningseffekt.  

Pakker 1 time   5 timer  10 timer  15 timer 

Nivå 1  600,- 520,-  467,-  443,- 

Nivå 2  735,- 736,- 589,- 557,- 

Nivå 3  933,- 853,- 767,- 725,-  

Nivå 4  1171,- 1091,-  982,- 927,- 
 

 

 

 


